
Bauermühle Mühlen

Die alte Bauernmühle Mühlen
Die Geschichte des Müllers und seines traditionellen Handwerks ist 
ganz eng mit dem Dorf verwurzelt. Schon der Ortsname lässt 
vermuten, dass der Ort früher einige Mühlen beherbergt hat. 26 an 
der Zahl waren es! Um die Vergangenheit zu wahren wurde 1990 die 
voll funktionstüchtige Bauernmühle errichtet und bietet uns 
Besuchern seither Einblicke in das alte Mühlhandwerk. Mit der Kraft 
des Wassers wird das heimische Dinkelkorn zu Mehl gemahlen. An 
den Mahltagen ist die Bauernmühle für uns geöffnet und ladet ein, 
selbst zum Müller zu werden: rütteln, mahlen, sieben, bis aus jedem 
Korn ein feines Mehl für unser „täglich Brot“ wird.

Vom Korn zum fertigen Brot - Mahltag
Einmal der Müllerin Lisa über die Schulter schauen, traditionelles 
Handwerk erleben und die Getreidesammlung bestaunen. Das 
Wasserplätschern des Mühlrades, die Drehungen der Mahlsteine, und 
das Rütteln und Sieben beobachten! Da gibt es viel zu Bestaunen und 
zu Hören! Im heißen Lehmbackofen knacken schon die ersten 
Holzscheitel beim Verbrennen, und unsere gekneteten Teige aus dem 
frischen Mehl, dem klaren Wasser, den frischen Kräutern und Blüten 
warten darauf, zu herzhaften Weckerl oder Pizzen gebacken zu 
werden. Jeder bäckt seine eigene Mahlzeit! 

Geöffnet: Dienstags im Juli & August und nach 
Terminvereinbarung (Mai bis Oktober)

Treffpunkt: 16:00 Uhr | 8822 Mühlen, Bauernmühle am 
Ortseingang

Dauer: ca. 2 Stunden
Anmeldungen: Lisa Bärnthaler, +43 664 4215039 | Monika Pfaller, 

+43 660 7397768 | Gemeinde, +43 3586 2208

Tipp: Familienfreundlich! Eine tolle Kombination für Gruppen, Kinder- 
& Familienausflüge ist das Bauernmuseum in Mühlen! Einfach Termin 
vereinbaren.
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